
會計人斜槓了沒?

稅稅唸講堂

魏錫原
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斜槓本質

• 大家誤以為 擁有多種收入的人，就可以稱之為斜槓。

• 《斜槓青年》作者 Susan 下的定義：「斜槓青年代表的是一種全
新的人生價值觀，它的核心不在於多重收入，也不在於多重職業，
而在於多重人生。」

• 追求自己喜歡的生活方式，而選擇當一名自由工作者

• 在努力找尋機會下，才談成這些自己喜歡的工作內容，能夠自由
切換工作模式，運用不同的天賦與能力工作，這是過去的我所無
法想像的生活。
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五種斜槓方式
• 其中她所分享的五種斜槓青年的類型，讓我深受啟發：

• 一，穩定收入 + 興趣愛好組合

• 這種模式適合仍處探索興趣階段的人，或是興趣的收入不足以支撐生活的人。

• 二，左腦 + 右腦組合

• 這是一種理性和創作性思維共同發展的模式，兩者是非常好的互補。例如工程師和畫家。

• 三，大腦 + 身體組合

• 這種模式可以讓人在腦力和體力勞動中切換，確保身心健康的平衡。

• 四，寫作、教書、演講、顧問組合

• 這是一種黃金組合，你可以透過寫作成為意見領袖，接著演講和邀約也會相繼出現，最後你還能發展
教學和顧問的領域，甚至是出書，形成良性循環。

• 五，一項工作多項職能型

• 也許你只有一項專長，但它要求你具備全方位能力，並涉及不同領域。例如一位平面設計師，可能也
有編輯、業務的能力，才能獨立完成設計專案。
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斜槓真諦

• 『斜槓青年所提倡的多元人生是一種主動尋求讓自己生活更快樂
方法，它讓我們在保留一份穩定工作的同時，也能主動探索不一
樣領域的可能性，從而發掘人生的熱情與意義。』

• 不是為了擁有額外的收入，甚至不是能夠自由支配時間，而是為
了追求更豐富的人生和更完整的自己，我想這就是斜槓青年，斜
槓人生的精隨所在吧。
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痛苦無法避免，但快樂可以選擇

• 《斜槓青年實踐版》書中提到「先找到快樂，再追求成功」的說
法

• 只有先擺脫了恐懼，才會有精力思考什麼讓自己快樂

• 只有先解決了情緒問題，才有所謂的高效能

• 只有先學會坦然面對失敗，才有可能獲得成功

• 只有先接受一個不完美的自己，才有可能成為一個更好的自己

• 斜槓青年的思維鼓勵你在心態上選擇快樂、嘗試多樣性、主動定
義自己，它不只攸關斜槓頭銜的多寡，而是一個值得實踐的人生
觀
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時間有限，短短三萬天，實際二萬天

• 請別讓這些遺憾變成你的遺憾︰

• 1．在工作上耗費的時間太多

• 2．和家人在一起的時間太少

• 3．沒能談一場永存記憶的戀愛

• 4．沒能去追求自己真正想要的生活

• 5．沒能真誠地對愛人說聲“謝謝”

• 6．沒能讓自己活得快樂一些

• 7．年輕的時候沒能注意身體

• 8．輕易地放棄了不該放棄的……

就是要幸福
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一生追求『幸福』為目標

• 釋迦摩尼

• 佛學的幸福感重點在於目標，就好比旅行最快樂的往往不在抵達
目的地之時，而是旅途的過程，我們應該在生活的經驗實踐幸福，
從中發現美好

• 是不是已經在幸福路上? 而不是到道路終點

• 是不是已經在學習路上?
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一生追求『幸福』為目標(續)

• 尼采

• 幸福是力量增大的感覺，它能克服各種阻力

• 如何增大力量?

• 學習
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一生追求『幸福』為目標(續)

• 蘇格拉底

• 幸福的祕密並不在於尋求更多的資源，而是在進步中享受快樂

• 資源是外人給你(來自外部的獎勵或榮譽) 無法控制

• 學習可以在進步中享受快樂 才是自己的
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一生追求『幸福』為目標(續)

• 亞里斯多德

• 幸福取決於我們自己

• 幸福的理念應該自己培養，而不是靠他人給予，換句話說，幸福
要靠自我創造，而且由自己來保護
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一生追求『幸福』為目標(續)

• 孔子

• 愈多人在冥想時保持善念，愈好的幸福觀念會不斷擴散

• 幸福本身可以渲染，幫助別人，自己也能得到快樂

• 學習→貢獻，再學習→再貢獻
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一生追求『幸福』為目標(續)

• 幸福=財富+健康+美好關係

• 哪一個最重要?
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財稅學院
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一文不取

• 幸福=財富+健康+美好關係
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特別便宜 目前關懷價格 999元
(衷心期盼您的健康一定要來聽課唷!)

新書又是好書值得推薦

(出版日期：2022/06/07)

重要是學員的建康 是我最在乎的

學員好 我就好

預防醫學概念

本書賺取所得撥為"會員健康幸福基金"專戶

限195人 (直播+影片+書)

影片上架 3,000元

有興趣趕緊報名,以免向隅
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111年9月斜槓學院成立

• 興趣

• 技能

• 多元生活

• 多元收入
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寫作不只是興趣，更是一門「專業」！

「寫作」，是門檻最低的個人品牌經營之路！
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多元課程

• 1. 律師教『會計人該懂的法律責任，保護自己』

• 2.如何操作CANVA軟體，從不會到專精，老師手把手教你

• 3.家美心樂，手把手教你室內設計入門軟體教學

• 4.穩定獲利7~10%投資方法大公開

• 5.學網路行銷、網路開店賣出爆品

• 6.天賦告訴你，適合斜槓什麼?

• 7.一看就知道你想什麼的心理學方法…

• 8.你想學什麼?跟我說!
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為何記帳士最容易斜槓?

• 1.時間自由

• 2.穩定但難能大富大貴

• 3.除非懂投資，懂投資也是斜槓一種

• 4.九個月學一個技能

• 5.九個月發掘一個興趣

• 人生快樂幸福

• 不為經濟所苦 且為興趣而活

• 最終 都是最樂的生活
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Q & A
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